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Réseau d’investigation clinique consacré à la recherche sur la prévention de la perte 
de mobilité et des chutes chez les personnes âgées.

vous informe!

Le réseau PREMOB peut 
apporter son expertise et 
son support à toutes les 
phases d’un projet de 
recherche clinique quel que 
soit le type de projet. Il 
constitue un partenaire 
privilégié pour améliorer 
l’efficience des structures de 
recherche clinique.
ATOUTS : 
♦ Un guichet unique pour 
faciliter le contact entre les 
membres, partenaires et 
collaborations, 
♦ Une gestion centralisée de 
la faisabilité des études, 
♦ Une expertise scientifique 
et méthodologique, 
♦ Une organisation 
opérationnelle performante, 
♦ Une base de données des 
patients chuteurs (en 
création),
♦ Une file active importante 
de patients en gériatrie, 
♦ Un accès à un plateau 
technique et aux dispositifs 
particuliers de soin et 
d’accompagnement du 
patient âgé.

➢ ACTUALITES / AAP

Pour les AAP non cancer (PHRCN, PRME, PREPS et PHRIP), les lettres d’intention 
doivent être déposées sur la plateforme INNOVARC du Ministère de la Santé. (Se 
connecter | S'inscrire (innovarc.fr)) 

Le 12 Janvier 2027

Pour rappel : 3 sujets évoqués lors de notre réunion en juin à Amiens :

Sujet 1 : ADHERE (ADHésion aux recommandations après évaluation gériatrique
par Entretien motivationnel)
Améliorer l’adhésion des patients âgés aux recommandations faites à 
l’issue d’hôpital de jour de chute par un entretien motivationnel –
Etude randomisée contrôlée en simple aveugle.

AAP : PHRCi paramédical 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sujet 2 : Électrostimulation musculaire pour la rééducation après une chute chez les

personnes âgées
AAP : PHRC - Voir avec un industriel - Promoteur : CHU Caen 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sujet 3 : La résilience et le syndrome de peur de la chute
AAP : PHRIP ? 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PHRC Interrégional

Lancement de la campagne du PHRC I 2025 : 17/10/2025

Date de dépôt des Lettres d'Intention :  avant le 20 novembre 2025 à 12h

Note d’information n° DGOS/RI1/2025/90 du 2 juillet 2025 relative aux programmes
de recherche sur les soins et l’offre de soins pour la campagne 2025-2026,
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Etude COG MOB : 

- Prolongation des inclusions : septembre 2028

- 2 nouveaux centres:  GHICL et  le CH Eure Seine

mailto:francois.puisieux@chru-lille.fr
mailto:Christine.delaeter@chru-lille.fr
https://innovarc.fr/login


➢ LES PROJETS COLLABORATIFS

Recrutement en cours
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Mise en place à venir 

En clôture

KASPARD
Intérêt de l’utilisation du système KASPARD 

pour la prévention des chutes en EHPAD
RIPH 2

CHU LILLE 

collaboration avec 

industriel KASPARD

40  inclusions                     

   2 centres 
EHPAD de Lievin et Bully les Mines

COG-MOB
Évaluation multimodale et longitudinale des 

troubles de la MOBilité chez les patients atteints 

de troubles COGnitifs légers

RIPH 2 Santélys   

181 inclusions / 417 

attendues 

5 centres 

CMRR, Lille Calmette HDJ,  Tours,   

St Quentin, Dunkerque

MEP à venir: GHICL , Evreux 

APPAHOCA 2
Efficacité de l’Activité Physique adaptée sur une 

plateforme de marche chez les Patients Agés 

Hospitalisés pour Chirurgie du Cancer »

RIPH 2 Baclesse Caen

53  inclusions / 60 

attendues                          

2  centres 

CHU de Caen,  Caen Baclesse

MEDIFALL
Impact des surdosages plasmatiques en 

médicaments psychoactifs sur la gravité des 

chutes chez les patients de + de 75 ans hospitalisés 

RIPH 2 CHU CAEN

114  inclusions /400 

attendues                                                                

5 centres ouvert sur 8 

Lille , Caen,  Cherbourg , Amiens,  

St Lo,  Lisieux                                           

MEP à venir :  Rouen

CHAUSS THERA

Etude pilote évaluant l’impact des chaussures 

« anti-chute » Innothéra sur les paramètres 

spatio-temporels de la marche et le risque de 

chute des personnes âgées à haut risque de 

chute.

DM Classe 4,1

CHU LILLE  

collaboration avec 

industriel 

INNOTHERA

50  inclusions /94 

attendues 
Lille

SAPHARI

 Faisabilité et efficacité d’une intervention IDE 

spécialisée à domicile sur la réalisation des 

plans de soins anticipés chez des patients à 

haut risque de décès en sortie de 

médecine aigue gériatrique.

RIPH 2 GHICL
49  inclusions / 104 

attendus                    

GHICL, CHU Lille, CHU Amiens, 

CHU Caen, CHU Rouen

PREHAB 2C senior
Evaluer l’efficacité du programme de 

préhabilitation chirurgicale
ONCONORMANDIE 7 inclusions 

Caen   HDJ SMR Inicea Ifs, 

recherche d’autres centres 

normands pour intégrer la cohorte 

(AMI fev 2026)

LIFEBLOOM ONE

Contribution du service de marche Lifebloom 

One dans la compensation du handicap chez la 

personne âgée à mobilité réduite 

DM Classe 4,1

CHU LILLE 

collaboration avec 

industriel 

LIFEBLOOM

MEP aux Bateliers le 

13/10/26

Les Bateliers CHU de Lille, St 

Antoine de Padoue Lille
oct-26

PC Retro

Prévention des Chutes chez les personnes 

âgées de plus de 70 ans à haut risque de chute 

par une rééducation spécifique avec travail de 

marche à reculons

RIPH 2 APHP MEP en janv 27

CHU Charles-Foix,CHU Vaugirard,

CHU Broca, CHU Emile-Roux,

Fondation Leopold Bellan,

Clinique Clinalliance Paris 13,

Clinique Clinalliance, Etampes-

Dourdan, Clinique Clinalliance 

Fontenay-aux Roses,

Hôpital Cité des Fleurs,

CHU Lille, CHR Tourcoing 

mai-26

VIGI-ALARM

Supériorité de la vidéo surveillance 

intelligente par rapport à la Téléalarme dans 

la prévention de la station prolongée au sol, 

au domicile d’une personne âgée à risque de 

chute après une hospitalisation en unité de 

gériatrie aigue  

RIPH 2 CHU AMIENS MEP à venir 

Lille, Amiens, Caen

Rouen, GHICL, Valenciennes

St Quentin, Beauvais

mai-26
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➢ COMMUNICATIONS : 


